
長慎醫院自費加選項目表-北科附工 
本表所列檢查項目為公司例行體檢以外之自費加選項目，經公司同意提供員工依個人健康需求自由選

擇。建議依年齡、性別、自覺症狀及家族病史等因素審慎評估後再行選擇，確認後請簽名。 
套餐

名稱 
內容 臨 床 意 義  優惠價格 

Ａ
內
臟
健
康 

草酸轉氨酵素（SGOT） 

鹼性磷酸脢（ALK-P） 

總蛋白（T-P） 

白蛋白（ALB） 

球蛋白（GLOB） 

白蛋白/球蛋白（A/G） 

急慢性肝炎、肝硬化、慢性活動性肝炎、評估肝

臟健康，協助早期發現肝功能異常。 
600 

珈瑪麩氨酸酵素（γ-GTP） 
評估肝臟健康與酒精代謝狀況，可協助發現酒

精性或脂肪性肝臟問題。 
200 

總膽紅素（T-BIL）、 

直接膽紅素（D-BIL） 

評估肝臟與膽道功能，可協助判斷肝臟或膽道

相關疾病。 
400 

澱粉酶檢查（Amylase） 急慢性胰臟炎等胰臟疾病的參考指標。 400 

尿素氮（BUN） 

腎絲球過濾速率（eGFR） 
評估腎臟過濾功能，協助判斷腎功能是否異。 200 

尿酸（UA） 評估尿酸代謝狀況，可協助判斷痛風問題。 200 

A項血液健康檢查(基礎內臟健康) 原價：$2000 元，【專案價】:$ 1500 元 

Ｂ
心
血
管
健
康 

乳酸去氫酶 LDH 

肌酸磷化酶 CPK 

評估心肌與肌肉組織損傷，可作為心臟相關疾

病的參考指標。 

500 

 

同半胱胺酸 Homocysteine 評估動脈硬化及心血管疾病風險的重要指標。 600 

MB同功酶 CK-MB  
肌損傷的重要指標，可協助評估心肌梗塞風

險。 
600 

心肌肌鈣蛋白 I Troponin I 
心肌細胞受損的重要指標，診斷急性心肌梗塞

的重要標記。 
800 

B項 心血管檢查(中壯年常見問題) 原價：$2500 元，【專案價】:$ 2000 元 

Ｃ
三
高
代
謝
症

候
群 

糖化血色素 HbA1C 早期糖尿病的優良指標 600 

胰島素 Insulin 
了解身體調節血糖的能力，可提早發現 糖尿病

與代謝症候群風險。 
600 

胰島素阻抗指數 HOMA-IR 
評估身體對胰島素的敏感度，幫助提早發現 糖

尿病與代謝症候群風險。 
300 

極低密度脂蛋白(VLDL) 了解 高血脂與心血管疾病風險。 200 

低密度/高密度脂蛋白 LDL / HDL 動脈硬化風險指標 200 

C項三高代謝症候群(糖尿病與代謝問題)原價：$1900 元，【專案價】:$ 1500 元 

Ｄ
爆
肝
生
活

族 

A型肝炎 HAV-IgM 篩檢是否感染 A型肝炎 600 

B型肝炎表面抗原（HBsAg） 

B型肝炎表面抗體（Anti-HBs） 

篩檢是否感染 B型肝炎 

檢查是否產生抗體 
600 

C型肝炎抗體（Anti-HCV） C型肝炎導致肝癌最重要因素 600 

D項  爆肝族(肝炎病毒與肝臟健康)原價：$1800 元，【專案價】:$ 1500 元 



Ｅ
癌
症
篩
檢 

大腸癌 CEA 大腸直腸癌篩檢 500 

AFP 肝癌 肝癌篩檢 600 

CYFRA21-1 肺癌 非小細胞肺癌篩檢 800 

人類絨毛膜促性腺激素 HCG(男性) 睪丸癌篩檢 600 

攝護腺特異抗原 PSA（男性） 攝護腺癌篩檢 600 

乳癌抗原 CA15-3（女性） 乳癌篩檢 600 

卵巢癌抗原 CA125（女性） 卵巢癌篩檢 600 

E項癌症篩檢(常見癌症風險評估) 原價：$3100 元，【專案價】:$ 2500 元 

Ｆ
外
食
族   

  

碳 13吹氣檢測 感染確認試驗，與胃潰瘍相關。 1300 

胰臟與消化道腫瘤指標 CA19-9 對消化道癌，以胰臟癌最具其指標意義 600 

胃部腫瘤指標 CA 72-4 胃部相關疾病檢測指標 800 

F項外食族篩檢(消化道健康)    原價：$2700 元，【專案價】:$ 2200元 

Ｇ
久
坐
辦
公
族 

D-二聚體 D-dimer  
評估體內血栓形成風險，可協助篩檢深部靜脈

栓塞（DVT）及肺栓塞等血栓性疾病。 
800 

脂蛋白 a  Lp(a)  

高濃度會增加動脈硬化、心肌梗塞及中風風險，

特別適用於有早發性心血管疾病家族史或三高

治療後仍有風險的患者 

800 

高敏感度 C反應蛋白（hs-CRP） 
具有高靈敏度，評估體內慢性發炎及心血管疾

病風險的重要指標。 
600 

G項久坐族篩檢(血栓與心血管風險評估，辦公室族群推薦) 原價：$2200元， 
【專案價】:$ 1700元 

Ｈ
菁
英
壓

力
族 

游離甲狀腺素 Free T4 檢測甲狀腺機能亢進或低下。 600 

甲狀腺刺激素 TSH 評估甲狀腺功能的重要指標。 500 

丙二醛檢測 MDA  
評估體內氧化壓力及自由基狀況，可了解身體

老化與慢性疾病風險。 
1000 

免疫球蛋白 IgM檢測 檢測體內含量，壓力大免疫力會下降 600 

H項 菁英壓力族(內分泌與免疫功能評估，高壓工作族推薦) 原價：$2700元，             
【專案價】:$ 2500 元 

A項+任選一項【專案價】:$ 2500 元加贈 AI骨密檢測 

A項+任選二項【專案價】:$ 4500 元以上再贈送腹部超音波 

A項+任選三項【專案價】:$ 5800 元以上再贈送腹部+攝護腺或骨盆腔超音波 

A項+任選四項【專案價】:$ 7000 元以上再加贈甲狀腺超音波 

A+B+C+D+E+F健康守護完整套餐(重視健康者最常選擇的方案)原價：$12300 元  
                     【專案價】: $  8000元以上再加贈頸動脈超音波 

A+B+C+D+E+F+G健康守護菁英套餐原價：$14500 元  
               【專案價】: $  9000元以上再加贈眼底攝影 

A+B+C+D+E+F+G+H健康守護尊榮套餐原價：$16700 元  
          【專案價】: $  11000元以上再加贈 66項過敏原檢測 



受檢人簽名：                            檢查項目： 

金額：                                 受檢編號： 

 
電話（分機）：                           護理人員：  
 

1.  過敏免疫球蛋白檢測 IgE 檢測是否為過敏體質 500 

2.  類風濕因子檢測 RA 
用於輔助診斷類風濕性關節炎及其他自體免疫

相關疾病。 
300 

3.  66項過敏原檢測 
檢測常見吸入性及食物過敏原，協助找出可能

引發過敏的來源。 
3000 

4.  110項過敏原檢測 
檢測多種常見過敏原，協助了解個人體質及可

能的過敏來源。 
6000 

5.  224項過敏原檢測 
全面性過敏原檢測，可了解多種吸入性及食物

過敏原，協助過敏體質管理。 
8000 

6.  胃蛋白酶原檢測 Pepsinogen I / II 評估胃癌前期，為萎縮性發炎狀況 1200 

7.  胃泌素釋放肽前體 Pro GRP 
為小細胞肺癌的重要腫瘤標記之一，可協助肺

癌早期篩檢與評估。 
1200 

8.  二代肝癌檢查 PIVKA 
肝癌相關腫瘤標記，可協助早期發現肝癌風險，

特別適合 B、C型肝炎帶原者或肝病高風險族群。 
1200 

9.  β2 微球蛋白(β2-MG) 
淋巴增生疾病（如多發性骨髓瘤、β 細胞骨髓

瘤及慢性淋巴性白血病），輔助診斷血液疾病。 
800 

10.  甲狀腺球蛋白 Thyroglobulin (Tg) 甲狀腺癌追蹤的重要檢查指標。 600 

11.  神經元特異性烯醇化酶 NSE 肺癌（特別是小細胞肺癌）相關腫瘤標記 800 

12.  EB病毒抗體檢測 Anti-EBV IgA 鼻咽癌相關的重要血清指標 800 

13.  人類絨毛膜促性腺激素 HCG(女性) 婦科腫瘤及絨毛膜疾病的輔助檢查指標。 600 

14.  鱗狀細胞癌抗原 SCC（女性） 子宮頸癌及其他鱗狀細胞癌之輔助篩檢指標。 1000 

15.  
超壞膽固醇 SdLDL  

(進階心血管檢查) 

sdLDL因其特性更容易造成血管硬化，如果測出

有高值的狀況，應開始做身體的健康管理，以減

少心血管疾病的發生率。 

1000 

 

16.  
N端腦鈉胜肽前體 NT-proBNP  

(進階心臟功能指標) 
心臟功能衰竭指標、心臟衰竭鑑別診斷 1000 

 


