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桃園市政府教育局 函
地址：33001桃園市桃園區縣府路1號14、
15樓
承辦人：課程督學 穆虹嵐
電話：3946001#6042
電子信箱：wlsha18@email.wlsh.tyc.edu.
tw

受文者：國立臺北科技大學附屬桃園農工高級中等學校

發文日期：中華民國115年5月13日
發文字號：桃教高字第1150042628號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如說明五 (376735100E_1150042628_ATTACH1.png)

主旨：轉知國立清華大學師資培育中心辦理「從照顧學生到照顧

教師：SEL 如何成為學校韌性的核心力量」線上論壇一

案，請查照。

說明：

一、依據國立清華大學115年5月7日師培字第1159003612號函辦

理。

二、本論壇以「從照顧學生到照顧教師：SEL 如何成為學校韌

性的核心力量」為主題，聚焦教師在教育現場中所承擔的

情緒勞動、關係經營與專業壓力。社會情緒學習不應只被

視為學生輔導或品格教育的工具，更應成為支持教師身心

安頓、專業成長與學校文化重建的重要策略。論壇將從教

師情緒覺察、壓力調適、班級經營、同儕支持與學校領導

等面向出發，探討如何建立更具關懷性與支持性的校園系

統。期待透過專家分享與實務對話，協助學校看見教師需

求，強化教師韌性，進而營造安全、信任且有溫度的學習

環境，讓教師被支持，學生也能更好地成長。

檔　　號:
保存年限:
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三、活動資訊如下：

(一)時間：115年5月21日（星期四）下午1時至3時30分。

(二)舉辦方式：本論壇全程採用Google Meet方式進行，完成

報名之與會者將於論壇前一日（5月20日17:00前）收到

論壇連線代碼。

(三)論壇主持人：謝傳崇（本校教育與學習科技學系主任/師

資培育中心主任）；邀請謝傳崇（本校教育與學習科技

學系系主任兼師資培育中心主任）、陳柏霖（國立臺北

教育大學心理與諮商學系教授兼系主任）、馮丰儀（國

立暨南國際大學教育政策與行政學系教授）、黃木姻

（桃園市中壢區中原國民小學校長）、王智弘（國立彰

化師範大學教育研究所教授）、曾文鑑（本校師資培育

中心助理教授）針對主題進行專題演講分享。

四、報名方式：請於5月19日前線上報名，因人數有限，錄取方

式以報名先後為準。報名連結：https://forms.gle

/yzN44qQabvASj8Pe7。

五、檢附論壇海報1份。

正本：國立臺北科技大學附屬桃園農工高級中等學校、國立中央大學附屬中壢高級中
學、本市市立高中(不含特教學校)、本市私立高中(不含美國學校)

副本：

本案依分層負責規定授權科(組)長、主任決行

49


